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Piazza Bengasi e Borgo San Pietro sono un'area di confine
tra Torino e Moncalieri, a lungo segnata da degrado e
insicurezza.

ASL TO5 e ASL Citta di Torino, insieme ai due Comuni
di Moncalieri e Torino e all'Unione dei Comuni di
Moncalieri, Trofarello e La Loggia, hanno scelto di
rispondere non con altro degrado, ma con una
scommessa. costruire salute collettiva attraverso la
coesione sociale, la cura degli spazi pubblici e Ia

partecipazione dei cittadini.

25-26 SETTEMBRE

Banca di Asti | Centro congressi
via Astesano 5, Asti

UN PROGETTO DI RIGENERAZIONE

URBANA E COMUNITARIA

METODO
Health Equity Audit applicato all’'Urban Health

PROGETTO AVVIATO
Approvazione Accordo di Programma con

Delibera DG ASL TO5 n. 832 del 22/11/2023

DURATA
3 Anni
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Moncalieri — via Sestriere/P.za Bengasi, agosto 2022

PROGETTO PIAZZA BENGASI
E DINTORNI
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Il nome GECC nasce da questa scommessa: GEntilezza Cntagiosa; l'idea che invertire il

paradigma “il degrado richiama degrado” si possa fare un'impronta alla volta.

PROGETTO PIAZZA BENGASI
E DINTORNI ‘

Moncalieri —
via Sestriere/P.za

Collegno — Fermi, settembre 2022

Bengasi, agosto
2022
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SALUTE A TORINO: DEPRIVAZIONE SOCIOECONOMICA 2001
MORTALITA PER TUTTE LE CAUSE
UOMINI 0-99 ANNI. 2002-2011 Indice di Deprivazione a Torino (2001) per zona statistica derivato da:

RR BAYESIANI PER ZONA STATISTICA

*% bassa istruzione standardizzata per eta
*% disoccupati

*% lavoratori manuali
*% abitazione disagiata
*% sovraffollamento
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Costa G., Stroscia M., Zengarini N., Demaria M. 40 anni di salute a Torino. Spunti per leggere i bisogni e i risultati delle politiche.
Inferenze, Milano, 2017. https://epiprev.it/pubblicazioni/40-anni-di-salute-a-torino u.a. 5/10/2022
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Indicatori di salute

» Tasso grezzo di mortalita prematura x 10.000: anni di vita persi entro i 75 anni
nel periodo 2016-2018

» Tasso grezzo di salute mentale prevenibile x 10.000: ricoveri per cause di
disturbo mentale con componenti prevenibili nel periodo 2017-2019

» Tasso grezzo di Interruzioni volontarie di gravidanza (1VG) x 10.000: ricoveri
per IVG nelle donne nella fascia di eta 14-49 anni nel periodo 2017-2019

» Tasso grezzo di utenza Sert con dipendenze da sostanze x 10.000: utenti dei
Serd (Servizi per le dipendenze) con dipendenze da sostanze (Droghe, alcol,
tabacco, gambling, altre sostanze e comportamenti) nel periodo 2018-2019

» Tasso grezzo di traumi da incidenti x 10.000: ricoveri per traumi secondo la
selezione MAIS (Maximum Abbreviated Injury Scale) di ferito grave nel periodo
2017-2019

Indicatori di disagio sociale

* % Soggetti con bassa istruzione: fino alla licenza elementare nella fascia di eta
15-60 anni

* % Soggetti inattivi: disoccupati, studenti, casalinghe, pensionati nella fascia di
eta 15-64 anni

* % Neet: Not engaged in employement, education and training= non occupati,
non studenti, non percettori di reddito da pensione o da capitale nella fascia di
eta 15-30 anni

* % Soggetti in affollamento abitativo: si ha sovraffollamento se la dimensione
dell’abitazione di residenza risulta inferiore a 30, 50, 65, 80, 110 e 125 metri
quadrati nel caso in cui i componenti conviventi siano, rispettivamente, uno, due,
tre, da quattro a sei, sette e otto e oltre

* % PFPM: Soggetti con cittadinanza di paesi a forte pressione migratoria

25-26 SETTEMBRE
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Elaborazione su dati ASL TO3, Servizio di Epidemiologia, Health Action Zones (HAZ).
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IL MANDATO DEL PRP

La riduzione delle principali disuguaglianze sociali e geografiche
rappresenta una priorita trasversale a tutti gli obiettivi del
Piano, che richiede di avvalersi dei dati scientifici, dei metodi e
degli strumenti disponibili e validati, per garantire [|equita
nell’azione, in una prospettiva coerente con l'approccio di “Salute
in tutte le politiche”. Lo svantaggio sociale rappresenta il
principale singolo fattore di rischio per salute e qualita della
vita. Le persone, le famiglie, i gruppi sociali e i territori pitu poveri di
risorse e capacita sono anche piu esposti e piu vulnerabili ai fattori
di rischio che sono bersaglio del Piano e ai fattori di stress che
minano la resilienza delle persone, soprattutto nelle finestre
temporali cruciali per il loro sviluppo (es. infanzia e adolescenza).

Ministero della Salute. Piano Nazionale della Prevenzione 2020-2025

0
u[éwzéz; fé/é _/(/4 c
Direzione Sanitar

Generale della Prevenzione Sanitaria

Piano Nazionale della
Prevenzione
2020-2025

EQUITA
FORMAZIONE

COMUNICAZIONE

www.longev-italia.eu



Banca di Asti | Centro congressi
' via Astesano 5, Asti

Q@ ’ LONGEV-ltalia 25-26 SETTEMBRE
@

IL METODO (HEA) Il concetto di equita

https://interactioninstitute.org/illustrating-equality-vs-equity/ u.a. 12/4/2024
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IL METODO (HEA) Il concetto di equita

https://interactioninstitute.org/illustrating-equality-vs-equity/ u.a. 12/4/2024
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®
IL METODO (HEA) L'importanza dei contesti e dell’alleanza tra

Sistema Sanitario e Servizi extrasanitari

Making a difference in
tough times
Coventry: A Marmot City

Coventry

Health and Wellbeing

Making a difference in tough times. Coventry: a Marmot City. http://www.coventry.gov.uk/ 24 aprile 2017
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PROGETTO PIAZZA BENGASI
E DINTORNI

https://www.instituteofhealthequity.org/resources-reports/coventry-marmot-city-evaluation-2020 u.a. 12/4/2024
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L'Health Equity Audit Applicato all’Urban Health
1. Individuare i partner e

concordare le priorita

IQY
2. Costruire un
profilo di equita

5. Monitorare |
progressi e
I'impatto in relazione
agli obiettivi

3. ldentificare le azioni
090 di contrasto e
Hih concordare con i
partner gli obiettivi
da raggiungere

4. Sostenere il
cambiamento

Hamer L, Jacobson B, Flowers J et al. Health Equity audit made simple. Working document. NHS HAD 2003

www.longev-italia.eu
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OBIETTIVO GENERALE:
Coprogettare, insieme agli stakeholder locali, un intervento di rigenerazione urbana volto

a promuovere la coesione € le reti sociali, la creazione di aree verdi e camminabili per
I'adozione di stili di vita attivi appianando le disuguaglianze di salute esistenti.

g

RIDUZIONE DISUGUAGLIANZE
DI SALUTE

COPROGETTAZIONE

O

RIGENERAZIONE URBANA STILI DI VITA SALUTARI

PROGETTO PIAZZA BENGASI
E DINTORNI
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OBIETTIVO GENERALE:

Coprogettare, insieme agli stakeholder locali, un intervento di rigenerazione urbana volto a
promuovere la coesione e le reti sociali, la creazione di aree verdi e camminabili per
I’adozione di stili di vita attivi appianando le disuguaglianze di salute esistenti

OBIETTIVO SPECIFICO 1:

Coinvolgimento degli stakeholder locali per la somministrazione di uno strumento di valutazione
quali-quantitativo (place standard tool) per la misurazione dei bisogni locali e I'individuazione
delle priorita.

OBIETTIVO SPECIFICO 2:
Revisione e sintesi della letteratura sulle buone pratiche e gli interventi di riqualificazione e
rigenerazione urbana potenzialmente capaci di rispondere ai bisogni individuati

PROGETTO PIAZZA BENGASI
E DINTORNI )

OBIETTIVO SPECIFICO 3:
Coprogettazione (sanita-territorio) per la realizzazione di interventi sul contesto di Piazza
Bengasi e dintorni in risposta a quanto emerso dall’analisi dei bisogni

OBIETTIVO SPECIFICO 4:
Misurazione di efficacia dell'impatto degli interventi

ASL TOS5. Delibera del Direttore Generale n. 113 del 14/02/2023. Adozione del progetto interaziendale di collaborazione con I'ASL Citta di Torino denominato: “*Piazza Bengasi
e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva™.

www.longev-italia.eu .
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PROGETTO PIAZZA BENGASI
E DINTORNI

CRONOGRAMMA

10
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23
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31
32
33
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Individuazione degli stakeholder
Presentazione del progetto agli stakeholder m

Conduzione dei focus group con applicazione place standard tool o Cy

Presentazione dei risultati del/dei focus group e individuazione delle priorita ex ante

Obiettivo
specifico 1

Ricerca bibliografica e consultazione con esperti di Urban Health sui possibili
interventi

Selezione e lettura del materiale
Sintesi delle evidenze
Confronto con gli stakeholder

Obiettivo
specifico 2

Coprogettazione PP1 (scuole)

Coprogettazione PP2 (comunita attive)
Coprogettazione PP4 (dipendenze)

Coprogettazione PP5 (sicurezza negli ambienti di vita)

Obiettivo
specifico 3

Coprogettazione PP9 (ambiente, clima e salute)

Coprogettazione temi PL11 (primi 1000 giorni)

Coprogettazione PL12 (setting sanitario e cronicitd)

_—

_—

Coprogettazione PL13 (alimenti e salute)

Conduzione dei focus group con applicazione place standard tool per la valutazione 0
ex post

Obiettivo
specifico 4

ASL TOS. Delibera del Direttore Generale n. 113 del 14/02/2023. Adozione del progetto interaziendale di collaborazione con I'ASL Citta di Torino denominato: “*Piazza Bengasi
e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva™.

www.longev-italia.eu .
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IL PERCORSO 2022 - 2026

Delibera ASL TO5 oresontas Mar — Apr TO BE
Gruppo di Lavoro approvazione resentazione
interaziendale 2023 Progetto 22/11/2023 pubblica 2025 di quanto emerso dai CONTINUED
ASL TO5-ASL CdT Del. n. 113 o agli stakeholder focus group AN
\
I
- - v - v I
I
Contatti U Delibera I?eallzzazmne | | \ ——9
ASL TO5 ocus grou
con ammin, 14/2/2023 Avvio Progetto 13/5/2024 e Stra’[é:l |a<§: ; ; :
2022 comunali g . legie su interventi efficaci
Recepimento Accordo di comunicazione .
per avvio
Programma con Comune .
coprogettazione

e Unione Comuni
Del. N. 832

PROGETTO PIAZZA BENGASI
E DINTORNI
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TRASVERSALITA NEL PIANO DI PREVENZIONE

Intanto sono state avviate azioni sul territorio e collaborazioni
nellambito dei programmi coinvolti

Programma | Denominazione

PP1 Scuole che Promuovono salute
PP2 Comunita attive
PP4 Dipendenze
PP5 Sicurezza negli ambienti di vita
PP9 Ambiente, Clima e Salute
PL11 Primi 1000 giorni
PL12 Setting sanitario: la promozione della salute nella cronicita
PL13 Alimenti e salute
ProGETIO pAZZA BENGAS PL15 Screening oncologici

www.pexels.com. Diva Plavalaguna
www.longev-italia.eu .
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INTERSETTORIALITA

PROGETTO PIAZZA BENGASI
E DINTORNI

I IMPEGNI MONCALIERI ¢ SERV.SOC.

- attivita di promozione della salute (PRP, Pro.SA) e servizi - coordinamento con Citta di Torino
consolidati: One Health, Affy, patentino per lo smartphone,

Unplugged, orti urbani, cucine didattiche e sociali, maneggiare - istituzione tavolo di lavoro: mappatura e
con cura, nati per leggere, mamme in cammino, gruppi di individuazione stakeholder

cammino, CSDI etc.

. - : : o - facilitazione partecipazione soggetti fragili
- messa a disposizione contenuti tecnico-scientifici per ' "
I,,’

conduzione focus group - messa a disposizione di locali, risorse

fliexizionsliotteratusai=uipiaticiieiiaceoantaie - eventuale partecipazione a bandi di finanziamento
- formazione comunita educante (rete SHE) - pubblicizzazione e divulgazione attivita e risultati
- risorse per CSDI* - facilitazione e sinergia con altre iniziative in corso

- misurazione e monitoraggio

*Centro Servizi Distrettuali integrati Citta di Moncalieri — Ver‘gale di deliberaziope della giunta .Comunale n. 360/'2923' del 14/99/?023. Progetto Biazza Bengasig
dintorni — approvazione accordo di programma tra Citta di Moncalieri, ASL TO5 e Unione dei Comuni

www.longev-italia.eu .
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| FOCUS GROUP (WORLD CAFE)

Totale 131 o\l

ovani Energie

persone

raggiunte

10/03/2025
49 persone

www.pexels.com.
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| FOCUS GROUP (WORLD CAFE)

Camminabilita < >
Moving
o< agu°‘ __SSd r,:"b/,b Trasporto pubblico
5 c2 h‘%o,,
Traffico e parcheggio
Strade, edifici e spazi pubblici
OTTIMO Spazi naturali
o
2, ?5:% Aree gioco e attivita ricreative
g4 EL iy
2 Strutture e servizi
&k / ! Lavoro e economia locale
o % ; o
3z 23 Abitazioni e comunita
3% =4
e o . . s
Contatti sociali
Identita e appartenenza
Sicurezza
Coping W Cura e manutenzione
™, S
'hunZ’;d Work and af\ad “'eol
Ocal Economy
https://www.placestandard.scot/ u.a. 10/10/2023

Influenza e senso di controllo

www.longev-italia.eu
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Moncalieri — World Café marzo-Aprile 2025 PROCHTIO BAZZA secAs
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PROGETTO PIAZZA BENGASI
E DINTORNI

Moncalieri — World Café marzo-Aprile 2025

www.longev-italia.eu .
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PROGETTO PIAZZA BENGASI
E DINTORNI

Moncalieri — World Café marzo-Aprile 2025
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ESITI FOCUS GROUP — ANALISI QUANTITATIVA

Camminabilita Piazza Bengasi e dintorni.
& 7 Un progetto di rigenerazione urbana e
2€ o 0.5 . .
et @ 60, comunitaria per la salute collettiva
6‘ ¢

NMbreng Stroscia’, Morgherito Gulino’, Carmela OF haré, Aex Fersind, arivsa Perna
naGto J, Aessic Werlo?, Poola G_’a#mf, Giulia Natta®, Rose tta Eorghe se®, Arman
St 2, Vittora Gi ’, Fobiona Brega®, Giusy Farmgle tt?, Rossella bristaudo®
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91451 Cha di fadaa -
INTRODUZIONE

l'area sud di Torino intorno a Piazza Bengasi, al confine con Moncalien, & un
territorio particolarmente probleratico per gi aspetti di sicurezza sodale,
degrado urbano e disuguagianze salute, soprattutto a seguito della
cantierizzazione della piazza per la costruzione del capolinea della
metropolitana. Si & creato un “non luogo” degradato e conflittuale in aui &

Dataset: Moncalieri — 80 risposte

Incontri: tutti

Generi: entrambi

delasalne, farlm

i i i i diffidle far emergere i bisogni di salute e creare contesti fadlitant
DlmenS|one puntl ‘adozionedistilidivit%esalutari. g
Sicurezza 2.8 MATERIALI E METODI
A | Dipartimenti di Prevenzione delle due ASL competenti e confinant, Citta di
Trafﬁco e paI'CheggIO 29 Torino e TOS, hanno creato un gruppo di lavoro multidisdplinare, trasversale
o a diversi Servizi delle rnispettive Aziende, che coinvolge piu della meta dei
. rogrammi del Aano Locle della Prevenzione (9 su per awiare una
Cura e manutenzione 29 P i del Fiano Locale della Prevenzione (3 su 16) i
. rean Erogetta.zisong izuepsggetto_rie:!e wn le nspettive Amministrazioni Cormunali e i
onsorzi SocioAssistenziali.
Cammlnablllta 30 Icll'progetto p'revedeclja"copro %téazione, con gi sgakeholdegloali, di intervent
A7 3 A i’ promozione della salu e rigenerazione urbana, = comprensiv
Strade, edifici e Spazi pUbb||C| 3.2 dell'attivazione di reti comunitarie nell’arco di tre anni.
. . Lanalisi dei bisogni & stata effettuata mediante focus group che hanno
SpaZI naturali 3.2 utilizzato anche il Place Stardard Tool (PST), strumento che esplora le
. dimensioni di contesto elencate nei risultati esposti di seguito.
Lavoro e economia locale 3.2 —— .
et 2 2 a1
Aree gioco e attivita ricreative 3.4 N i
Abitazioni e comunita 3.4 A -
e \ ], 2]
Identita e appartenenza 34 \ 7 ,,
. A 4 3 s/t ashos okemome iV w1272
Influenza e senso di controllo 34 N’ B
Trasporto DUbeICO 3.6 Sono stat copddqtt_id inconéi_’i colr;_ la citadinarllza e altd 'stqked{rqider dge!
] nH territorio_per individuare gi ambiti su o risulta prioftario indifzzare gi
Interazioni sociali 3.6 interventi ljcli rigenerazione urbana in questo sgeupﬁo: contesto, a partire
.. dall'analisi delle dimensioni che compongono il PST raggruppate in tre aree
Strutture e servizi 3.9 Lavoro e {vivi e Muoviti, Socialita e Relazioni, Servizi). Emerge la vivadta di una

comunita che tuttavia esprime il bisogno di un maggor confronto tra
cittadini, generazioni e assodazioni, auspicabilmente guidato e coordinato
dalle Isttuzioni e dallaloro @padta di lavorare in rete per attuare intervent

Stroscia M.*, Gulino M., Di Mari M., Fersini A., Perna M., Bellini R., Merlo A., Gallini P., Natta G., Borghese R., Savatteri A.,, Grammatico V., Brega F., Famiglietti G., Cristaudo R. Piazza condivisi. CONCLUSIONI
Bengasi e dintorni. Un progetto di rigenerazione urbana e comunitaria per la salute collettiva.58° Congresso Nazionale SITI — Sccieta Italiana di Igiene, Bologna, 22-25 Ottobre 2025 i,igggmgg]e e e o SRS dna TRate gspresso dal guatio

ntersettonalita, Equita) possono essere il motore di interventl strutturati di
truire, insieme ai, dttadini e alle
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ESITI FOCUS GROUP — ANALISI QUANTITATIVA
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STIMA DI IMPATTO

PROGETTO PIAZZA BENGASI
E DINTORNI

REGIONE PIEMONTE BUS 20/02/2025

Deliberazione della Giunta Regionale 17 febbraio 2025, n. 26-801 % AS.L.TO5
Approvazione della programmazione regionale per 1'adozione dei programmi aziendali di Regione Piemonte
riorganizzazione, di riqualificazione e/o di potenziamento del Servizio sanitario regionale.
Riparto delle risorse del fondo sanitario 2025-2027 e assegnazione degli obiettivi economico-
finanziari agli Enti del SSR.

Azienda Sanitaria Locale
di Chieri, Carmagnola, Moncalieri e Nichelino

Sede Legale - Piazza Silvio Pellico n. 1 - 10023 Chieri (TO) - tel. 011 94291 - C.F. e P.I. 06827170017

"8 REGIONE ——>
B W PIEMONTE

— I DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE

Il giomo 17 del mese di febbraio duemilaventicinque alle ore 10:10 si & svolta la seduta della
Giunta regionale in via ordinaria, presso la sede della Regione Piemonte, Piazza Piemonte 1 - n. 202 del 28/03/2025
Torino con l'intervento di Elena Chiorino Presidente e degli Assessori Enrico Bussalino, Marina
Chiarelli, Marco Gabusi, Marco Gallo, Matteo Mamati, Federico Riboldi, Andrea Tronzano, Gian
Luca Vignale con l'assistenza di Guido Odicino nelle funzioni di Segretario Verbalizzante.

Assenti, per giustificati  motivi: il  Presidente Alberto CIRIO, gli  Assessori
Paolo BONGIOANNI - Maurizio Raffacllo MARRONE

DGR 26-801/2025/XIl: ADOZIONE PROGRAMMI AZIENDALI DI RIORGANIZZAZIONE, DI
DGR 26-801/2025/X11 QEGL:SI&I;&AZIONE E /O DI POTENZIAMENTO DEL SERVIZIO SANITARIO

OGGETTO:
Approvazione della programmazione regionale per l'adozione dei programmi aziendali di
riorganizzazione, di riqualificazione e/o di potenziamento del Servizio sanitario regionale. Riparto

delle risorse del fondo sanitario 2025-2027 e assegnazione degli obiettivi economico-finanziari agli
Enti del SSR.

Deliberazione del Direttore Generale n. 202 del 28/03/2025. DGR 26-801/2025/XIl: Adozione Programmi Aziendali di riorganizzazione, di riqualificazione e/o potenziamento del Servizio Sanitario Regionale

www.longev-italia.eu




@ . LONGEV-Italia 25-26 SETTEMBRE

EABORATORIO DEL BUON VIVERS Banca di Asti | Centro congressi
) via Astesano 5, Asti

STIMA DI IMPATTO ECONOMICO

GETTO PIAZZA BENGASI
E DINTORNI

Area della Prevenzione da: progetto dal n. 24 al n. 26

- anno 2025: euro 860.000,00
- anno 2026: euro 2. 070 000,00

per un totale complesswo di euro 5.800.000,00

Deliberazione del Direttore Generale n. 202 del 28/03/2025. DGR 26-801/2025/XIl: Adozione Programmi Aziendali di riorganizzazione, di riqualificazione e/o potenziamento del Servizio Sanitario Regionale

www.longev-italia.eu
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PROGETTI DI PROMOZIONE DELLA SALUTE
ATTIVATI DALLASL TO5 SU BORGO SAN PIETRO

ATTIVITA FISICA

SCUOLE ALIMENTAZIONE  Eventiegruppidi
Progetti catalogo Interventi di cammino
educazione Plu dl 3.689
8 alimentare
Limitazione del danno 5 persone

da dipendenze

raggiunte
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UNA RETE, NON UN SOLO ENTE

Y,

Crrra p1 ToriNo

PROGETTO PIAZZA BENGASI
E DINTORNI

CITTA DI MONCALIERI

NI\ 2/

moncalieri
per le persone

UNIONE COMUNI
MONCALIERI T RE LOGGIA

ASL

CITTA DI TORINO

QUISP
sportpertutti

Comitato di Torino

‘ \
AS.L.TO5
% Azienda Sanitaria Locale
di Carmagnola, Chieri, Moncalieri e Nichelino

ﬁmﬂamnonmom
casa delle culture e delle associazioni

EDerRe

EDUCAZIONE PROGETTO

Alleati che hanno

collaborato al progetto




Banca d A ntro cong
) stesano 5 Asti

PROSSIME TAPPE

1. Restituzione pubblica dei risultati

d

2. Individuazione con FAmministrazione di
iniziative Evidence-Based (almeno 2) su base di
una coprogettazione con il territorio
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Grazie per I'attenzione

PROGETTO PIAZZA BENGASI
E DINTORNI :

B8 REGIONE 'ASL.TO5 HEM_ &0
B W PIEMONTE revmon: Moy o soin e \ ol e oncaller
i o i CITTA DI TORINO N
L Cmaon, St Mnsied e Nchelo CITTA DI MONCALIERT CrmoTonvo  SRIONE COMUNI 07 (B G
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